
お名前

ふりがな

年齢

保護者様 お名前

ふりがな

メールアドレス
連絡先

（当日に連絡のつく電話番号）

【申込先】
ＦＡＸ：０５６４－３１－１４０９
メールアドレス：info-fcmaruyasu@maruyasu.co.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　ＦＣマルヤス岡崎　事務局

■応募締切：５月２日（木）１５：００まで

■日時：５月５日（日）
　１０：１５ケータリングカー前集合
　［FC 今治戦／１３：００キックオフ］
■場所：名古屋市港サッカー場

●下記項目を全てご記入ください

■定員：１０組２０名 ※お子様だけの参加または、保護者様 1名に対して、
　お子様 2名以上で参加の場合は、事前にご連絡をお願いいたします。

■対象年齢：４歳以上

ライフキネティック！
親子で楽しく
ライフキネティック！
親子で楽しく

ＦＣマルヤス岡崎
５/５vs.FC 今治戦

ライフキネティックとは…
 簡単な運動と脳トレを組合せ、脳の潜在能力を最大限に引き出す最大限に引き出す
ドイツ生まれのトレーニングです！
 脳の能力、柔軟性、処理速度が高くなることによって、運動能力や学力、集中力や
記憶力の向上などの効果が期待できます！

ライフキネティック！
親子で楽しく竹内 輝の

竹内 輝プロフィール
 フリースタイルフットボーラーとしてＪリーグや
Ｆリーグのサッカーイベントへ出演。ドイツ公認
ライフキネティックパーソナルトレーナー・チー
ムトレーナーとして、スクール行うなど日本での
ライフキネティックを広める活動をしている。


